UY BAN NHAN DAN QUAN 7 CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Doc lap-Tw do-Hanh phiic

S6: 192} /IKH-GDDT
Qudn 7, ngayoly thang 10 ndm 2023

KE HOACH
Cong tic Y té truwong hoc 2023 - 2024

Can ctr Cong vin sb 5595/SGDDT-CTTT ngay 02 thang 10 nam 2023 cua
S¢ Gido dyc va Pao tao vé huéng dan thue hién nhiém vu gido dyc thé chét,
hoat d6ng thé thao va y té trudng hoc nam 2023-2024;

Phong Gi4o duc va Pao tao trién khai cong tac y té trudng hoc 2023-2024,
n6i dung cu thé nhu sau:

I. NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc tuen khai thyc hién cac quy dinh vé cong tac y t& trudng hoc tai
Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh vé
cong tac y té trudng hoc trong céc co s& gido duc. Pdy manh cong téc chuyén
ddi sb trong quan ly strc khoe hoc sinh.

2. T6 chirc 16ng ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Strc khoe hoc
dudng giai doan 2021 - 2025”; Pé 4n dam bao dinh dudng hop ly két hop ting
cudng hoat dong thé Iuc cho tré em, HSSV dé nang cao suc khoe, dy phong
bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh ph01 tdc ngh&n man tinh va hen
phe quan giai doan 2018-2025; Chuong trinh Y té t1uorng hoc trong cac o 8O
gido duc mam non, pho thong gén v6i y té co s giai doan 2021-2025”; D& 4n
tong thé phat trién gido duc thé chét, thé thao truong hoc giai doan 2016-2020,
dinh huéng dén nam 2025.

3. Tang cuong cong tac day boi phong chéng tai nan dubi nudc; nang cao ti
1& hoc sinh duge hoc boi va biét boi; hoan thién co s& dit liéu vé sirc khoe hoc
duong.

4. Tép huan cong tac t& chire bita dn hoc dudng két hop ting cuong hoat
dong thé luc cho tré em, hoc sinh; hd trg nha trudng trong cong tac td chirc cac
hoat dong quén 1y, bdo v& va cham séc stc khoe hoc sinh.

5. Ung dung cong nghé k§ thuat s6 Edutech 4.0 dé theo doi, quan ly stc
khoé hoc sinh trong truong hoc, sb strc khoe dién ti.

II. NQI DUNG VA GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac y té trudng hoc
1.1Cdéng tac quan ly strc khoe hoc sinh

T4 chiic cac hoat dong quén ly, bao vé va chdm séc strc khoe hoc sinh theo
quy dinh. Chi dao thyc hién céng tic kiém tra stic khée ban diu hoc sinh, thuc
hién bao cédo tinh trang stic khoe hoc sinh vao co s& dit liéu nganh. Lap va ghi
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chép vao s6 kham bénh, sb theo ddi strc khoe hoc sinh, sb theo doi tdng hop tinh
trang sirc khoe hoc sinh va thong bao dén cha me hoc sinh trong nim hoc.

1.2Cong tac so cip ctu ban ddu tai trudng

Phéi hop Hoi Chit thap d6 cing cp td chie cac 16p tap huén so ciru, cp
ctru cho hoc sinh va can b, gido vién, nhan vién tham gia hoat dong chit thap do
trong trudng hoc.

Dém bao cic didu kién co ¢lp ctru tai don vi.
2. Cong tic phong, chéng dich bénh, bénh hoc dudng

Tiép tuc tridn khai thye hi¢n céc vén ban chi dao, huéng din cta Nganh Y
té, Nganh GDDT vé cdng tac phong, chéng dich bénh (COVID-19, S&t xuét
huyét, tay chan mi¢ng, S6i, Rubella, Ctim A, Pau mua khi,..) va cdc bénh khong
lay nhiém trong truong hoc'. Phéi hop chit ché vé6i hé théng y té co s& dé td
chirc cac hoat dong truyén thong, gido dyc néng cao nhéan thire, kién thic, k§
ning phong, chéng dich bénh, bao vé strc khde cho HSSV. Trién khai hi¢u qua
cac ndi dung, tai lidu hudng dan cham séc mét va nha hoc dudng.

Céc Phong GDBT phéi hop véi Phong Y té dé trién khai thuc hién t5t K&
hoach s 980/KH-BYT-BGDDT ngay 19/7/2023 ciia B Y té va B GDPT vé
vi€c phoi hop trién khai kiém tra tién s va tiém chiing b lidu cho tré nhép hoc
tai cAc co s& gido duc mam non, tidu hoc tir ndm hoc 2023-2024 va c4c nim hoc
tiép theo.

T6 chitc gidm sat, phét hién sém tré bénh trong trudng hoc va chuyén tuyén
didu tri kip thoi. Phéi hop nganh y té, tb chirc truyén théng cho gido vién, phu
huynh vé dfc diém, cach nhan bibt cdc déu hidu ctia bénh va céc bién phép
phong, chéng; cach chim séc, theo ddi sirc khde cho tré méc bénh tai nha.

Thyre hién gidgm sat va bao céo dﬁy du kip thoi khi c6 dich bénh xay ra
trong trudng hoc.

3. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khoe

Str dung céc tai ligu truyén théng gido duc stc khoe véi n0i dung pht hop
véi ting nhém doi tugng va diéu kién cu thé clia timg don vi. Long ghép céc ndi
dung gido dyc strc khée, phong chong bénh tat trong céc gidy giang.

Truyén thong, gido duc sirc khoe cho hoc sinh va cha me hodc ngudi giam
ho vé céc bién phap phong chéng dich, bénh truyén nhifm; phong chéng ngd
d@c’tht_,rc phém; dinlh duding hop 1y; hoat dong thé lyc; phong chéng tac hai cla
thudc 14; phong chong téc hai ctia ruou, bia; phong chdng bénh, tat hoc duong;
cham séc ring miéng; phong chdng cic bénh vé mét; phong chéng tai nan
thuong tich va céc chién dich truyén thong, gido dyc khéc lién quan dén cdng tac
y t€ truong hoc do Nganh GDDT, Nganh Y té c4c chp phét dong.

" Tiép tuc thyc hién Ké hoach sé 3256/KH-GDDT-CTTT ngdy 09/9/2018 ctia S& Gido duc va Pao tao v& Thue

hi¢n Chién fuge quéc gia phong, chéng bénh khong 1y nhim nganh Gido dyc va Bao tgo Thanh phé H3 Chi
Minh giai doan 2018 - 2025.
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T4 chire tap hudn cong tac truyén théng vé& gido duc Dan sb, gidi tinh va
binh déng giéi cho hoc sinh; Phéi hop véi trung tam Y & x4y dyng K& hoach
bdi dudng gido vién, can bd y té hoc dudng vé& ndi dung Dan sb, Strc khoe sinh
san, Strc khoe tinh dyuc; Pua ndi dung Dén sd, sirc khde sinh san vao cac hoat
dgng ngoai khoéa cho hoc sinh tai céc trudng phd théng (Truyén théng, sinh hoat
dudi c&, Céu lac b, sin choi, goc than thién....). TS chirc tap hudn truyén théng
v& bio vé strc khoe hoc sinh, sinh vién thdng qua céc hoat dong tuyén truyén vé
phong chéng thudc 14, ma tiy, HIV-AIDS trong trudng hoc.

Té chirc cho hoc sinh thuc hanh céc hanh vi vé sinh c4 nhdn, vé sinh méi
trudng, phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong chdng ngd doc thye phém;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chdng téc hai ciia thude 1a; phong
chéng tac hai ctia rugu, bia; phong chéng bénh, tat hoc duong; chdm séc ring
miéng; phong chéng céc bénh v& mét; phong chéng tai nan thuong tich théng
qua cic hinh thire, md hinh phi hop.,

4. Cong tac nudce sach — vé sinh méi trudng

Déy manh cﬁng tac quan ly, chi dao viéc bao dam nuéce uéng, nuée sinh
hoat, diéu kién vé cap thoat nudc va vé sinh moi truong trong trudng hoc theo
quy dinh. Tép trung dam bio quy dinh v& s§ luong, chit lugng cbng trinh vé
sinh. Thyc hién khao st sy hai long cia hoc sinh di véi cong trinh vé sinh tai
don vi vao mdi hoc ky trong tirng niim hoc. Trén co s& do, lanh dao don vi ¢6
phuong phap khéc phuc han ché, ton tai

5. Thyc hién céc chuong trinh y té trong truong hoc

Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh s 4659/QD-BGDDT ngay
14/12/2021 ctia B GDDT ban hanh Ké& hoach thye hién “Chuong trinh Strc
khée hoc dudng giai doan 2021-2025”; Quyét dinh sb 945/QD-BGDDT ngay
06/4/2022 clta B GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh Y té
trudng hoc trong cic co s& gido duc mam non va phd théng gén véi y té co s&
giai doan 2021- 2025 theo Quyét dinh sb 85/QD-TTg ngay 17/01/2022 cia Tha
twéng Chinh phi; Ké hoach s6 716/KH-BGDDT ngay 28/6/2022 ctia B6 GDDT
vé thdng tin, tuyén truyén Chuong trinh Strc khée hoc duong giai doan 2021-
2025.

Tiép tue thyc hién hidu qua Quyét dinh sé 41/QD-TTg ngdy 08/1/2019 cta
Thu tuéng Chinh phi vé vige phé duyét D& én Bao dém dinh dudng hop 1y va
ting cudng hoat dong thé Iyc cho tré em, HSSV dé néng cao stic khée, du phong
bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen
phé quan giai doan 2018-2025. Cac co s& gido duc c6 t§ chirc bita n bén tri
phai trién khai mé hinh Bita #n hoc dudng ddm bao dinh dudng hop 1y két hop
tang cuong cac hoat dong van dong thé luc pht hop véi didu kién thuc tién & dia
phuong; trién khai, sir dung hiéu qua tai liéu Hudng din cdng téc td chirc bita #in
hoc duong két hop Vol ting cudng hf)at dong thé lyc cho tré em, hoc sinh trong
cac co s& gido dyuc mam non va tidu hoc ban hanh kém theo Quyét dinh s6
2195/QD-BGDDT ngay 10/8/2022 ctia B GDPT.
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6. Pam bao didu kién co s& vat chit
Dam bao diéu kién phong y t&, nhan vién y té theo quy dinh.

Kién toan va néng cao ning lyre d6i ngii nhan vién y t& trudmg hoc: Tiép tuc
tridn Kkhai thyc hién Ké hoach sb 2055/KH-UBND ngay 22 thang 6 nim 2022
ctia Uy ban nhan dan Thanh phd v& thuc hién Chuong trinh Y té tluorng hoc
trong céc co s& gido duc mam non va phd théng gin véi y té co s& giail dogn
2022-2025. Chi tri, phdi hop v6i nganh Y 8 xay dung k& hoach, trién khai kién
toan va b01 dudng néng cao trinh d§ chuyén mdn, nghiép vu cho dbi ngili nhin
vién y té trudng hoc (chuyen trach va kiém nhi¢m) theo Chuong trinh bdi dudng
do B4 GDDT ban hanh?. Tiép tuc chi dao, td chirc cdc 16p tép huén, bdi dudng
thuong xuyén vé cong tac y té tlu'orng hoc, phong chong dich bénh, cdc bénh
khong 14y nhiém cho can bé quéan Iy, gido vién, nhan vién y té trudng hoc.

7. BDam bao dinh dudng hogp ly, an toan thyc pham, td chirc bira #n hoc
dudng

Tuen khai thyuc hién Chucmg trinh strc khde hoc duding giai doan 2021-
2025. Trién khai thyc hién c6 higu qua bo thyc don cén bing dinh dudng. Thue
hién dinh duorng hop ly véi cac ndi dung; dinh du&ng phu hop véi Itra tudi hoc
sinh, ting cudng van ddng cho tré em Ira tudi hoc sinh, huorng dan va quén ly
hogc sinh bj suy dinh dudng va thira cin, béo phi tai trudng, Trién khai viéc uong
bé sung vién sit/thude bd mau phong ngira thiéu mau dinh dudng cho cac em nit
sinh tai cac trudng trung hoc phé thong,

Trién khai Ké hoach lién tich 56 1746/KHLT-BQLATTP-SGDDT ngay 26
thdng 7 niim 2023 v& dam béo an toan thyc phim tai céc co s& gido duc trén dia
ban Thanh phé HS Chi Minh tir ndm 2023 dén nim 2025; cong vin s&
1466/GDDT ngay 20 thang 9 ndm 2023 cta Phong Gido duc va Pao tao vé viée

tang cwong cdng tac dadm bdo an toan trudng hoc tai cdc co sé gido dyc trén dia
ban Quéan 7.

Phéi hop Ban Quan ly An toan thyc phdm Thanh phd t§ chirc tap huan
cong tac dam béo an toan thyc phdm tai trudng hoc. Pam bao céc didu kién vé
an todn thyc phdm theo quy dinh. Téng cu'crng ph01 hop chit ché gifra nha
truong, gia dinh, chinh quyén dia phu:cng trong viéc gido duc, huéng dan tré em,
hoc sinh thyc hién cdc quy dinh vé an toan thyrc phim.

Phéi horp Nganh Y t&, Ban Quan Iy an toan thyc phim t8 chirc kiém tra,
gidm sdt cong tic dam bao an toan thuc phim tai céc co s gido duc.

8. V& thuc hién bao hidm y t& hoc sinh

Thyc hién Huéng dan sb 4103/HDLS/BHXH-GDPT ngay 01 théng 8 nam
2023 cta S& Gido duc va Pao tao phi hop véi Bao hidm xa hoi Thanh phé vé
huéng dén thye hién bao hidm y t& hoc sinh, sinh vién nam hoc 2023 - 2024.

2 Quyét dinh sb 4202/QP-BGDPT ngay 13 thang 12 nim 2022 ciia B$ GDDT vé phé duyét Chong trinh bdi
dudng ndng cao niing lyc cho nhén vién y té trirdmg hoc.
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Trong do, tap trung ddy manh cong tac phdi hop véi co quan Béo hiém X3
héi cdc cép ting cuong hudng dan, tuyén truyén thuc hién Bao hiém y t& hoc
sinh sinh vién, bao dam quyén lgi dugc chim séc sic khoe ban ddu cia Hoc
sinh sinh vién trong trudng hoc, phén ddu dat ty 1& 100% HSSV tham gia bao
hiém y té. Trién khai viéc cai dat va sir dung ting dung VssID- Bao hiém x3 hoi
s6 trén dia ban quén.

II1.TO CHU'C THU'C HIEN
1. Xay dung ké hoach

Céc co s& gido duc lap ké hoach, tridn khai thwe hién cong tac y té trudong
hoc; cudi nim hoc tién hanh téng két, théng ké, bao cdo két qua hoat déng y té
truong hoc theo quy dinh. Thi trudng co s& gido duc xy dung ké hoach céng
tic y t€ trudng hoc ndm hoc 2023-2024° nhim trién khai thwe hién diy du céc
ndi dung v& y té truong hoc duge quy dinh tai Théng tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT, dic biét dam bao thuc hién t6t nhitng néi dung
trong tdm trong hudng dan nay.

Chu dong, tich cyc xdc djnh nhiing ndi dung, dé ra cac giai phap phti hop
véi dicu kign thye tién ctia don vi trong ndim hoc 2023-2024.

T6 chirc quén triét, trién khai nhiém vy dén doi ngti cén bd quan ly, nha
giao, ngudi hoc va cac don vi lién quan dé thuc hién. Cha ddng, tich cyuc x4c
dinh nhitng n6i dung, d¢ ra cdc gii phap phi hop véi didu kién thue tidn ctia
don vi d& thue hién tét cdng tic y té truong hoc ndm hoc 2023-2024. Chy trong
cdng tac truyén thong gido duc, ting cudmg thuc hién truyén thong va xay dung
c4c san phim truyén théng vé myc dich, y nghia, ndi dung gido dyc cla tit ca
céc hoat déng thé thao trudng hoc, cong tac y té trudng hoc, dic biét 1a cac hoat
ddng gido duc toan dién hoc sinh, sinh vién. Khai thac, phat huy wu diém cia
céc phuong tién truyén thong, cac kénh truyén thong nhim lan tda nhiing anh
huéng tich cyc tlr cdc ¢4 nhan, don vi tiéu bidu, cac hoat dong dién hinh trong co
s& gido dyc dén véi ddng ddo hoc sinh, cha me hoc sinh va toan nganh.

2. Ché d9 thong tin, bio cdo

Thudng xuyén cép nhét, khai théc thong tin lién quan dén cdc vin ban quy
pham phéap luét, vin ban chi dao, tin bai v& cong tac hoat ddng thé thao va y té
trudng hoc trén Cong thdng tin di¢n tir cia Phong Gido duc va Pao tao.

Thye hién nghiém tic bdo céo so két tridn khai thyc hién ki I trude ngay

05/01/2024, bdo céo tong két' va tw danh gid® nim hoc 2023-2024 trude ngdy
29/5/2024.

* Ké hoach cong tac y té trirdng hoc xdy dimg theo miu quy dinh tai Tai ligw hurémg dén cong téc y 1é trudmg
hoc ban hanh kém theo Quyét djnh sé 3822/Qb-BGDDT ngay 23 thang 11 nim 2020 cia B trudng B6 Gido
duc v Bio tao)

* Béo cdo dinh ky hoat ddng y té trong ndm hoc theo mu bao phu lyc 02 (Théng tir fién tich s 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT).

* Ty dénh gid két qua thuc hién cong tac y 1 trudng hoc vao cudi mdi nim hoe: Co s¢ gido due mAm non dénh
gid theo mau quy dinh tai Phu luc 03 (Thong tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT); Trudng tidu hoc,
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Guri K& hoach, bdo céo vé Phong Gido duc va Pao tao (giri qua zalo c4
nhén ¢d Van, sdt 0907.918.862) .

Phong Gio duc va Pao tao dé nghj thu trudng don vi nghiém tdc trién khai

L.S ,\l\
thuc hién./ NG
ikt LY KT.TRUONG PHONG
- Lac Co so ren tren dia ban quan; — A A ~
- Truéng phong GDPT (dé blc); Zoh *"-"?@_‘» TRUONG PHONG

- Luu: VT, (C.Vin).

[ PIONG
GIAQ DUC VA

Ha Thanh Hai

trung hoc co s&, trung hoc phé thong c6 nhidu cép hoc, trudng chuyén biét ddnh gia theo miu quy dinh tai Phu
Iyc 04 (Théng tw lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT), .



